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1. Schreiben im Studium

Nach reprdsentativen Umfragen scheitern an
deutschen Hochschulen zwischen 50 und 80 % der
Studierenden am Schreiben ihrer wissenschaftlichen
Arbeiten. Schreibblockaden gehdren zu den haufigsten
Ursachen fiir Studienabbruch bzw. eine iibermifige
Studienzeitverldngerung. (ZEIT Chancen vom 25.11.99,
Spiegel Nr.15/2001, Siiddeutsche Zeitung vom 24.10.01).

Die Griinde liegen auf der Hand: auf den hdheren
Schulen wird Schreiben nicht systematisch unterrichtet,
an den Massen-Universitdten bleibt sehr oft keine Zeit,
in den inhaltlich orientierten Seminaren zusétzlich
noch wissenschaftliches Schreiben zu lehren. Selbst
Einfiihrungsseminare fiir Studienanfianger beschrinken
sich meist auf formale Fertigkeiten wie das richtige
Zitieren oder die systematische Literaturrecherche. Wie
man aber eine wissenschaftliche Arbeit methodisch
angeht und wie man den Schreibprozess bewiltigt, lernen
Studierende an den Universitdten in der Regel nicht.
Andererseits gehort wissenschaftliches Schreiben von
Anfang an zu den bendtigten Schliisselqualifikationen

im Studium. Schreibzentren leisten hier wichtige
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Hilfestellung, indem sie eben diese Grundkompetenzen

vermitteln.

2. Entwicklung der Schreibzentren in
Deutschland

Zuniichst mochte ich Thnen einen kurzen Uberblick
iiber die Entwicklung der Schreibzentren in Deutschland
geben. In den spédten 1990er Jahren begannen
an verschiedenen deutschen Hochschulen etwa
zeitgleich einzelne Lehrende, Projekte zur Vermittlung
wissenschaftlichen Schreibens zu initiieren. Sie reagierten
damit auf ein Problem, das den meisten Lehrenden
zwar aus der Praxis vertraut war, fiir das sich aber keine

akademische Disziplin zustindig fiihlte.

Umstritten war zundchst, ob es liberhaupt Aufgabe
der Universitit sein konne, wissenschaftliches Schreiben
zu lehren, oder ob dies nicht eigentlich durch die
Schule geleistet werden miisse. Allméhlich setzt sich
jedoch die Erkenntnis durch, dass die Universitidten
Schliisselqualifikationen wie wissenschaftliches
Schreiben vermitteln miissen, wenn sie ihren
Studierenden ein erfolgreiches Studium ermdglichen

wollen.

Die ersten Projekte entstanden 1997 in Bielefeld
und in Kdln, es folgten in spéteren Jahren ungefahr 10
weitere Universititen. Zwei Schreibzentren konnten
bislang dauerhaft etabliert werden: eines davon in
Ko6In. Jedes Schreibzentrum arbeitet nach eigenen
Ansitzen, auch wenn der kollegiale Austausch lebhaft
ist. Im Rahmen der EATAW (European Association for
the Teaching of Academic Writing) besteht mittlerweile
ein europaweiter Austausch der Schreibzentren
untereinander; gelegentlich gelingt auch der kollegiale
Austausch mit nicht-europdischen Schreibzentren. So
besuchte mich im vorletzten Jahr Dr. Tachan Kim vom

Schreibzentrum der National University of Seoul —
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den Sie, wie ich horte, beim Besuch einer Delegation
aus Seoul ebenfalls bereits kennen lernen konnten. Wir
sprachen vor allem iiber Konzepte und iiber konkrete
Hilfestellungen fiir Studierende. Dr. Kim arbeitet in
seinen Seminaren unter anderem mit meinem Buch Von
der Idee zum Text, indem er Teile davon ins Koreanische
iibersetzt. Eine vollstindige Ubersetzung ins Koreanische
ist derzeit geplant, um den Studierenden dann auch den

selbststindigen Gebrauch des Buches zu ermoglichen.

Ich erwine diese Zusammenarbeit deshalb, weil
dadurch deutlich wird, dass diese Konzepte nicht nur im

europdschen Wissenschaftskontext verwendbar sind.

3. Das Konzept

Das Schreibzentrum Koln, das ich 1997 initiiert

habe und seitdem leite, geht von der Grundlage aus,
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dass Schreiben eine problemldsende, eine kreative und
zugleich eine kommunikative Schliisselqualifikation
darstellt. In den Seminaren zum wissenschaftlichen
Schreiben wird vor allem die problemldsende Funktion

des Schreibens betont.

In unseren Schreibseminare konzentrieren wir uns auf
das Schreiben von Seminararbeiten/Hausarbeiten und
Abschlussarbeiten (Staatsexamensarbeit, Magisterarbeit,

Diplomarbeit, Doktorarbeit).

Wir zerlegen den Schreibprozess in einzelne
Phasen und untersuchen Schritt fiir Schritt, welche
Kompetenzen fiir die Bewéltigung der einzelnen Phasen
erforderlich sind und wie man diese Kompetenzen
erwirbt. Dieses systematische Vorgehen macht
den eigenen Planungsprozess bewusst. Sobald die

Studierenden iberblicken, welche Schritte das

Schreiben einer wissenschaftlichen Arbeit verlangt,
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konnen sie Verfahren entwickeln, um schwierige
Phasen im Arbeitsprozess zu bewéltigen. Zwar lassen
sich bei vielen Studierenden durchaus ,klassische”
Schreibblockaden ausmachen, jedoch reicht das
Spektrum von der ,,Angst vor dem leeren Blatt” iiber das
,»Versinken im Chaos” bis zur Formulierungshemmung.
Manchen Studierenden ist bereits damit geholfen, wenn
sie ihr Schreibvorhaben in einzelne Bldocke zerlegen
und Schritt fiir Schritt abarbeiten — mdglichst noch
mit einer soliden Zeitplanung im Riicken; andere
brauchen Arbeitstechniken, Textsortenkenntnis,
Strukturierungshilfen, Argumentationsmodelle und

Formulierungsanleitungen.

Dabei ist Schreiben niemals das Ergebnis der

Hilfsstrategien, sondern ihre Basis.

Wissenschaftliches Schreiben zu lehren, bedeutet also
nicht in erster Linie, den wissenschaftlichen Ausdruck
zu schulen, sondern heifit viel grundsétzlicher: die
Studierenden zu beféhigen, schreibend wissenschaftliches
Arbeiten zu lernen, indem Schreiben auch als eine Form

eingesetzt wird, um Probleme zu 16sen.

In unserem Wissenschaftsverstidndnis bedeutet

Schreibkompetenz somit

1. Forschungstexte zielgenau und kritisch zu rezipieren

und sich schreibend mit ihnen auseinander zu setzen

2. Inhalte argumentativ zu strukturieren
3. Texte gedanklich und sprachlich sachaddquat und

kommunikativ zu formulieren

Da der Schreibprozess aber nicht in einer Abfolge
verschiedener Aktivitdten besteht, sondern die
notwendigen Kompetenzen ineinander verwoben sind,
habe ich Modelle entwickelt, um die Planungs- und

Formulierungsaufgaben wechselseitig zu verkniipfen
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Dabei werden auch Erfahrungen aus der Didaktik des

kreativen Schreibens einbezogen.

Wissenschaftliches Schreiben lehren heif3t also,
den Prozesscharakter des Schreibens durchsichtig zu
machen und fiir schwierige Phasen im Schreibprozess
ein geeignetes Instrumentarium bereitzustellen.
Schreiben lernen bedeutet in diesem Sinne viel mehr als
Schriftkompetenz, ndmlich: zielorientiert und strukturiert

denken lernen.

4. Die Arbeitsformen

Féacheriibergreifend bietet das Schreibzentrum
Seminare zum wissenschaftlichen Schreiben mit

unterschiedlichen Schwerpunkten an:

1. Grundlagen wissenschaftlichen
Schreibens fiir Anfanger:

Im Grundstudium legen Veranstaltungen, die
systematisch ins wissenschaftliche Schreiben einfiihren,
die Grundlagen fiir ein effektives wissenschaftliches
Arbeiten. Der Prozess der Textproduktion wird in

einzelne Arbeitsschritte zerlegt, analysiert und geiibt.

2. Intensivkurs fiir Examenskandidaten:

Dieses spezielle Seminar fiir Studierende, die ihre
Abschlussarbeit oder ihre Dssertation planen, befasst sich
mit allen Aspekten einer lingeren wissenschaftlichen
Arbeit von der Ideenfindung iiber die Zeitplanung bis zur

addquaten Struktur und Argumentation.

3. Fit fiirs Examen:
In diesem Seminar geht es um Strategien zur effektiven

Vorbereitung auf Klausuren und miindliche Priifungen.
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4. Effektiv lesen

Eine wichtige Voraussetzung wissenschaftlichen
Arbeitens ist die Fahigkeit, Forschungsliteratur
systematisch und effektiv zu lesen. Im Seminar wird der

Umgang mit Forschungstexten vermittelt und getibt.

5. Verstédndlich und sicher schreiben:

Das Seminar analysiert die héufigsten Darstellungsfehler
in wissenschaftlichen Texten und entwickelt Verfahren,
wie sich sowohl gedankliche Klarheit als auch stilistische

Prignanz erreichen ldsst.

6. Tipps und Tricks bei Schreibproblemen:
Um Schreibblockaden vorzubeugen, befasst sich das
Seminar mit folgenden Fragen: Wie iiberwindet man die
Angst vor dem leeren Blatt? Wie bringt man Ordnung
in die eigenen Gedanken? Wie plant man den eigenen

Arbeitsprozess?

Alle Seminare sind als Workshops angelegt, das bedeutet,
sie verbinden die Vermittlung von Strategien und Know
How immer mit praktischen Ubungen. AuBerdem finden
in jedem Seminar auch Ubungen in Kleingruppen statt,
um jeden Teilnehmer aktiv am Lernprozess zu beteiligen.
Die Seminare umfassen jeweils zwischen 8 und 12
Unterrichtsstunden und werden als Blockseminare von 2

bzw. 3 Tagen gehalten.

Neben den Seminaren bietet das Schreibzentrum fiir
alle Studierenden eine individuelle Schreibberatung
an. Hier konnen im personlichen Gesprich alle Fragen
zum wissenschaftlichen Schreiben angesprochen
werden, vor allem Fragen, die das jeweils eigene
Schreibprojekt betreffen. Schwerpunkt unserer Arbeit
ist jedoch nicht die Hilfe im Notfall, sondern die aktive
Kompetenzvermittlung. Im Unterschied zu manchen
anderen Hochschulen in Deutschland versteht das

Schreibzentrum in Koln seine Arbeit vor allem als
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priaventives Training: unser Ziel ist es, Schreiben zu
vermitteln und zu liben, bevor gravierende Schreibkrisen

auftreten.

5. Probleme und Lésungen
best practice

Welche Hauptprobleme haben Studierende beim
Schreiben ihrer wissenschaftlichen Arbeiten? Lassen
Sie uns einmal die hdufigsten Probleme als Fragen

formulieren:

IfERRICHRANIC, B 2HA, EERSELI LR
DTY,

5. FR& & € Df#:R =BEST PRACTICE

FHIF VAR - PR EH(RE, FARMEZIEZ T
WBLDOTL &9 He REMNLRBEZIES 55 OB MIER
THEITFTALIELCLELE I,

1. Wie plane ich meinen Schreibprozess?

2. Wie finde ich ein Thema? / Was ist eigentlich
mein Thema?

3. Wie gehe ich mit Forschungsliteratur um?

4. Was bedeutet eigentlich ,,wissenschaftlich
arbeiten?

5. Wie soll ich meine Ideen ordnen?

6. Wie argumentiere ich richtig?

7. Wie finde ich den roten Faden?

8. Wie formuliere ich ,,wissenschaftlich*?

9. Wie iiberwinde ich meine Schreibblockaden?

L &I, CAZBIC . ThiE X vwoRr?

2.9 R0 TCT—2H2F 50?7 ROALDT—
<A ?

WX E I A IX L o ?

4. [THFIV 7 - AF V] OEOFEKRE X ?

LEIRSTHADTA 74 TEEHTLEE VO ?
CEITRFIE LS AT E B 0155 7 ?
CEITHIEER - H LA TE 50 7
LEIRSIDTHT I v I BRLEDPIETLON?
LEILLS [H LR | 2 DB ONDEH?

© o N o @

Anhand von zwei ausgewdhlten Beispielen mdchte ich
Thnen nun einige dieser Probleme genauer beschreiben
und Losungen entwerfen. Selbstverstidndlich gibt es fiir
jedes Problem mehrere sinnvolle Losungen. Ich werde
Thnen aber jeweils exemplarisch nur eine Hilfestellung

fiir jedes ausgewdhlte Problem vorstellen.
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1. Themenfindung:
Wie finde ich ein Thema? /Was ist
eigentlich mein Thema?

Probleme:

+ finden keine Problemstellung

* Thema zu weit und zu vage

* wissen nicht, was sie eigentlich herausfinden sollen

* konnen relevante Ergebnisse nicht von unwichtigen

Beobachtungen unterscheiden
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Der Themenficher Der Themenficher (421 C[5F—< Dk )
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P = Problemstellungen fifs#z#E; A = Aspekt 7 2~2~ k; B = Beobachtung #izz.
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Der Themenfichers bietet ein Verfahren, um ein Thema
nach und nach einzugrenzen. Ziel der folgenden Ubung
ist es, Aspekte eines Themengebiets sicher voneinander
abzugrenzen und so zu einer ,,machbaren* Fragestellung

fiir die eigene Arbeit zu kommen.

Zwei Schritte bestimmen den Arbeitsprozess: Das
Entfalten des Themenfiachers und die Auswahl der
Moglichkeiten. Dabei wird der Themenfiacher von
oben nach unten abgearbeitet, zuerst entfaltet und,
nach der Selektion, wieder zusammengefaltet. In
einem ersten Schritt (Ebene 1) sammle ich mogliche
Problemstellungen. In einem zweiten Schritt entscheide
ich mich fiir einen Problembereich, dem ich auf Ebene
II moégliche Aspekte zuordne. Problemstellungen und

Aspekte unterscheiden sich dabei allein durch den Grad

der Differenzierung. In beiden Arbeitsschritten wird

die Fahigkeit, Kategorien zu bilden, trainiert. In einem
dritten Schritt, auf Ebene III, bilde ich Fragen zu dem
gewihlten Aspekt. Dabei wird die Aufmerksamkeit
immer wieder auch auf die angrenzenden Kategorien
gelenkt. Gerade die Abhingigkeit der unterschiedlichen
Aspekte voneinander stellt eine der Hauptschwierigkeiten
im wissenschaftlichen Arbeiten dar. Das Modell des
Themenféchers hilft uns aus diesem Dilemma. Es
macht einerseits sichtbar, dass die Aspekte der Analyse
untereinander zusammenhéngen und ein Ganzes bilden,
und fiithrt andererseits vor Augen, wie es dennoch
mdglich wird, einen Aspekt zu isolieren. In einem vierten
Schritt (Ebene IV) geht es darum, mogliche vorlaufige
Antworten auf die gestellten Fragen zu finden. Es ist
eine Art Probelauf, der die Qualitéit der Fragen bestitigen
soll. Nach Ebene IV kehren wir zu Ebene III zuriick und
bilden aus den Fragen im Fragenkreis eine {ibergeordnete
zentrale Frage der Arbeit. Aus der zentralen Frage

entsteht das gesuchte Thema.
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Beispiel fiir Themenficher [F—20O/R] ERE (F—~% [Hhio [
AR EFEBAE]] ISP B £ T)

Prodlemein der Schule
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BT 5 R
Situation der Situation der Bildungsmisere
Schiler Lehrer
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offener Unterricht entl astet Supervision reduziert kalegider Austausch
Druck motiviert
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Thema: Die Bewdltigung des Burn-out-Syndroms bei Lehrern

In dieser Ubung werden unterschiedliche Kompetenzen COWMHEATIE, SEIELAOEHE PL—=r7
entwickelt und trainiert: Kategorisieren, Segmentieren LET, 20730 —fb- 8L - e =7V F—1k
und Hierarchisieren. Allerdings muss der Umgang mit RO, BELES, 2L, oL TET
dem Modell angeleitet und geiibt werden. Deshalb ldsst WEaES THA - P LR FEA, TT2H
sich der Themenfidcher im Seminar gut gemeinsam [T—<O®F] 1ZIF—Tld FNV—TERELLTH
bearbeiten. Die Studierenden tragen Ideen zusammen und ~ RWIZFEIN T FAEEI TN ENT A T4 T2 L,
werten Vorschlige gemeinsam aus. ZORFEEXHVIEH LD S DTI,
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Am Anfang der gemeinsamen Arbeit ist es sehr
wichtig, den Studierenden klar zu machen, dass jede
wissenschaftliche Arbeit die Losung eines Problems
zum Ziel hat. Und das bedeutet nichts anderes als: jede
wissenschaftliche Arbeit stellt sich eine Frage und fiihrt

den Leser von dieser Frage zur Antwort.

Auch wenn man sich also das Thema der Arbeit nicht
selber sucht, sondern es vom Dozenten gestellt bekommt,
muss man dennoch als Erstes kldren: welche Frage
steht hinter dem Thema? Welche Unterfragen muss ich
stellen, um diese zentrale Frage zu beantworten? Diese
Arbeitsweise zeigt dem Schreiber ganz klar, welche
Schritte er im Arbeitsprozess tun muss und zu welchem

Ziel ihn der eigene Arbeitsprozess fiihrt.
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2. Argumentation:
Wie argumentiere ich wissenschaftlich?

Probleme:

* Wie ordne ich meine Gedanken?

*+ Wie stelle ich Hypothesen auf?

* Wie belege ich meine Hypothesen?

+ Wie finde ich den roten Faden?
Losung:

Das Waage-Modell

Hypothesen
— 5

(& 2 DBl)
FEE: EXTHETHT IV VISGREECTE 2DH?

L
CEIEREFTLEONTI VDS ) D
CEABEHE L TIE X OB

L85 %o T AT B

U T REER R LRI AT X B

e

Das Waage-Modell (#2F CI RFEETF V)

Belege
—

XYwR  Methode

B1-## Material

Das Waage-Modell stellt ein Modell wissenschaftlicher
Argumen-tation dar und ist deshalb geeignet das

Grundgeriist einer wissen-schaftlichen Arbeit zu bilden.

Das Fundament, das die Waage trégt, ist das Material,
das der wissenschaftlichen Arbeit zugrunde liegt: Dies
sind je nach Fachgebiet Texte, Quellen, empirische
Befunde oder Forschungsbeitrage.

Der Balken, der die Waagschalen trégt, stellt die
Methode dar. Die Methode erschliefit das Material nach
ausgewdhlten Fragestellungen, so dass es dem Fragenden
Ergebnisse liefert. Diese Ergebnisse sind zunéchst nicht

mehr als interpretiertes Material. Erst wenn ich aus den
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befunden der Interpretation, der empirischen Analyse,
der Quellenvergleiche — um nur ein paar Beispiele zu
nennen — Schliisse ziehe, gewinne ich Hypothesen.
Diese Hypothesen stiitze ich wiederum durch mein

interpretiertes Material.

Ich kann also im Forschungsprozess entweder
zunichst Hypothesen zu meinem Material bilden und die
notwendigen Belege anschlieBend aus der sorgfiltigen
Interpretation des Materials gewinnen — oder ich kann
aus dem interpretierten Material Folgerungen ziehen, um

Hypothesen aufzustellen.
Wichtig ist in jedem Fall, dass die beiden Waagschalen

»Hypothesen® und ,,Belege® in etwa im Gleichgewicht

sind.

Beispiel fiir Waage-Modell
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Thema: Die Bewitigung des Burn-out-Syndroms bei Lehrern

Bewiltigung durch:neue Unterrichtsformen
Kommunikation Supervision
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BCORREE

Gruppenprojekte
kollegialer Austausch
flexibles Rollenverstidndnis
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Analyse der Wirkung ausgewilter Strategien: Wer? Was? Wann?

(RARTIEIREE) ) [CRET 2B E XM
BRUAVFEI—

Literatur zum Burn-out-Syndrom / Interviews

Das Modell der Waage ist geeignet, die notwendigen
Bestandteile einer wissenschaftlichen Arbeit und ihr

Verhiltnis zueinander anschaulich zu machen. Es zwingt
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den Schreiber dazu, das Grundgeriist seiner Arbeit auf
seine Stabilitét zu liberpriifen und bietet zugleich einen
ersten Einstieg ins Schreiben. Wenn man ndmlich die
einzelnen Komponenten nicht nur durch Stichworter
ausfiillt, sondern jeweils durch kurze Texte, formuliert
man bereits erste wichtige Textbausteine, die sich

anschlieflend erweitern lassen.

6. Ziele und Chancen

Lassen Sie mich abschlieBend noch ein aktuelles
Problem ansprechen, an dem sich zugleich deutlich
Ziele und Chancen eines universitiren Schreibzentrums
demonstrieren lassen: das Problem des ,,copy and paste®. In
Zukunft wird das Kopieren aus dem Internet das eigene
Schreiben mehr und mehr verdringen. Wir konnen unsere
Studierenden nur dann davon iiberzeugen, dass sich das
selbststindige Schreiben lohnt, wenn sie fiir sich selber

einen Nutzen darin entdecken. Wie kann das gelingen?

1. In den Seminaren des Schreibzentrums erfahren
Studierende, was es heil3t, schreibend zu lernen:
sobald ich iiber ein Problem schreibe, 6ffnen sich mir
Wege, das Problem anzugehen oder es zu losen. Wer
dieses explorierende Schreiben einmal erlebt hat, wird

es auch in anderen Kontexten anwenden und nutzen.

2. Eine effektive Arbeitsplanung festigt das Gefiihl
der eigenen Kompetenz und stirkt auf diese Weise
die Selbststindigkeit des Studierenden. Sobald die
Teilnehmer gelernt haben, ihren Arbeitsprozess zu
verstehen und eigenstindig zu organisieren, wichst die

Motivation, selbst gewihlte Ziele zu erreichen.

3. Im Umgang mit Forschungsliteratur erfahren
Studierende Wissenschaft als Dialog. Sie lernen, ihre

eigene Stimme in diesen Dialog einzubringen. Daraus
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gewinnen sie Selbstvertrauen und Sicherheit.

4. Wer gelernt hat, durch eine solide Argumentation zu
liberzeugen, gewinnt ein Instrumentarium, das er in
ganz unterschiedlichen Situationen und Kontexten

effizient einsetzen kann.

Schreiben lernen bedeutet also fir Studierende
niemals ein blofes ,,learn to write®, sondern immer ein

grundsétzliches ,,write to learn®.
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